
認知症や老化予防に関心のある方は
どなたでもご参加いただけます。

《主催》　医療法人ピーアイエー
《共催》　城山・五日市観音地域包括支援センター

ナカムラ病院　介護医療院ひいろ　介護老人保健施設まいえ

申し込み：ナカムラ病院　大山まで（☎082-923-8333）

ピアボーイズによる
認知症予防体操
ピアボーイズによる
認知症予防体操

認知機能簡易テスト認知機能簡易テスト
VRゴーグルで
バーチャル体験

林先生によるピアノと
宮本隆一先生による
チェロ演奏

令和８年 6月19日(金)  開場 13:00 ナカムラ病院精神科医師 
    ナカムラ病院    開演 13:30~ 

サロン・ド・ファミーユ
出張認知症カフェ

「ACP について」

梶川 広樹先生定員制限無し　予約開始日：5月19日

持ち物：フェイスタオル

広島市高齢者いきいき
活動ポイント事業


