
暑
い
時
期
を
や
っ
と
超
え
て
、
時
節
は
秋

め
く
頃
で
し
ょ
う
か
？

私
事
で
す
が
先
日
、
最
高
九
十
歳
手
前
の

方
々
と
フ
ラ
ダ
ン
ス
を
競
演
す
る
機
会
が
あ

り
、
そ
の
元
気
さ
と
動
き
の
綺
麗
さ
に
と
て

も
驚
き
ま
し
た
。
こ
れ
に
限
ら
ず
、
地
域
の

取
り
組
み
に
参
加
す
る
中
で
も
、
最
近
の
い

わ
ゆ
る
高
齢
者
の
方
々
は
と
て
も
若
々
し

く
、
楽
し
そ
う
な
方
が
多
い
な
と
感
じ
ま
す
。

私
も
負
け
な
い
よ
う
に
、
み
な
さ
ん
の
よ
う

に
経
験
を
重
ね
な
が
ら
、
叶
う
な
ら
ば
健
康

に
、
助
け
合
い
な
が
ら
生
活
す
る
力
や
関
係

を
持
ち
た
い
も
の
で
す
。…

が
、
ま
ず
は
季

節
の
変
わ
り
目
に
負
け
ず
に
体
調
を
崩
さ

ず
、
紅
葉
や
旬
の
食
べ
物
を
楽
し
み
た
い
と

思
い
ま
す
。

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

  

（
Ｎ
）

9月20日（金）に、認知症カフェ 
サロン・ド・ファミーユを開催い
たしました。
この日のテーマは、『誰でもで
きるらくらく介護術～食事編～』
食事介助に関する様々な方法について、当院の介護主
任と言語聴覚士よる解説とともに、介助シーンの寸劇を
披露いたしました。途中、ちょっとした進行上のハプニン
グもあったようですが、そこは経験豊富な介護職員、ア
ドリブで会場の笑いを誘いながら見事演じきりました。
続いて皆さまで二人一組になり、お粥を使って食事
介助をされる側・する側を交互に体験。会場のあちら
こちらで歓声や笑い声が起きるとても楽しいひととき
でした。
食事介助を受ける方々の立場を想像した時、「何を口

に入れられるのだろうか」といった不安感が生じる可能
性が考えられます。そんな当事者感覚を「体験」する。
これは座学だけでは得られない有意義な時間だったの
ではないでしょうか。事実この日の質疑応答はいつも以
上に多く、お客様の評価も上々で、密度の濃い回だった
ように思います。
芸術の秋、認知症カフェ サロン・ド・ファミーユでも、
次回以降音楽をテーマにした催し等を予定しておりま
す。みなさま、どうぞお気軽にお立ち寄りくださいませ。

ナカムラ病院  臨床心理室  厚井　真一　

認知症カフェだより認知症カフェだより

令和元年9月5日（木）佐伯区民文化センターホール
で『佐伯区世界アルツハイマーデー記念講演会』が開
催されました。
院長の塚野が講師に招かれ「認知症かな？ 困った時
のオレンジ支援チーム」の内容で、手話通訳と要約筆
記もあり、障害のある方にも優しい講演になっていま
した。
認知症初期支援チーム（佐伯区オレンジ支援チーム）
は、認知症の疑いはあっても、医療や介護サービスに
なかなか繋がらないなど、個々のケースに応じて専門
医や専門職が家庭訪問を行い、医療や介護のサービ
ス利用に向けてサポートを行う役割を担っています。
認知症初期支援チームの「初期」と言う意味は、「初
めに」「初めて」と言う意味合いだけではなく、最初の
関わり、ファーストタッチの重要さを話しました。
「認知症かな？」と思ってもなかなか受診できない本
人やご家族に代わって、チームが介入することで、受
診のきっかけを作る、治療やサービスを受ける前段階
まで前に進むことが出来ます。
認知症初期支援チームが始動する事で、サービスに
繋がり、良い結果をもたらす事例が増える事を期待し
たいです。

介護老人保健施設まいえ  看護部長  木原久美子　

世界アルツハイマーデー
記 念 講 演

世界アルツハイマーデー
記 念 講 演

2019年

10月
2020年

1月

10月上旬   12月中旬  広島市立大学芸術学部
　　　　　　　　　　　　　  学生有志作品展

10月中旬   12月中旬  植田トシヒコ・下川マトシ
　　　　　　　　　　アンティーク  コレクション展

12月下旬   1月下旬  2020年  カレンダー展

12月下旬   1月下旬  2020年  カレンダー展

第一展示
コーナー

第二展示
コーナー

昨
年
九
月
一
日
に
介
護
医
療

院
ひ
い
ろ
を
開
設
し
、
一
年
が

経
ち
ま
し
た
。
お
陰
様
で
こ
の

一
年
間
に
二
三
七
名
の
入
所
者

が
あ
り
、
多
く
の
方
に
利
用
し

て
い
た
だ
い
て
お
り
ま
す
。
介

護
医
療
院
は
医
療
、
介
護
、
住

ま
い
の
三
つ
の
機
能
を
併
せ

持
っ
た
新
し
い
コ
ン
セ
プ
ト
の

施
設
で
す
。
慢
性
の
呼
吸
器
疾

患
、
心
不
全
、
糖
尿
病
、
認
知

症
な
ど
従
来
の
施
設
で
は
対
応

で
き
な
い
、
酸
素
や
点
滴
な
ど

医
療
が
必
要
で
あ
り
、
日
常
生

活
全
般
に
介
護
が
必
要
な
方
に

安
心
し
て
長
期
療
養
し
て
い
た

だ
く
こ
と
が
で
き
ま
す
。

介
護
医
療
院
に
求
め
ら
れ
て

い
る
役
割
は
、①
質
の
高
い
療

養
環
境
を
提
供
し
、
潤
い
の
あ

る
魅
力
的
な
施
設
に
す
る
こ
と

②
入
所
者
の
自
立
を
支
援
す
る

こ
と
③
入
所
者
の
尊
厳
を
保
持

す
る
こ
と
④
地
域
に
貢
献
し
地

域
と
の
交
流
す
る
施
設
と
す
る

こ
と
の
四
つ
で
す
。

①
質
の
高
い
療
養
環
境
に
つ
い
て

：

介
護
療
養
病
床
の
時
は
当
院
が

認
知
症
の
患
者
さ
ん
が
多
く
お

ら
れ
る
こ
と
も
あ
り
、
私
物
の

紛
失
、
破
損
、
安
全
管
理
の
面

か
ら
私
物
の
持
ち
込
み
は
極
力

避
け
て
い
ま
し
た
。
し
か
し
介

護
医
療
院
で
は
、
病
室
は
個
人

の
部
屋
と
し
て
生
活
空
間
と
考

え
、
慣
れ
親
し
ん
だ
も
の
な
ど

持
ち
込
ん
で
も
ら
う
よ
う
に
と

考
え
て
い
ま
す
。
穏
や
か
に
安

心
し
て
療
養
で
き
る
環
境
作
り

を
目
指
し
て
い
ま
す
。

②
自
立
支
援
に
つ
い
て

：

一
人

ひ
と
り
状
況
に
応
じ
た
自
立
支

援
を
行
え
る
よ
う
生
活
の
中
で

の
リ
ハ
ビ
リ
を
行
っ
て
い
ま

す
。
回
復
期
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー

シ
ョ
ン
病
院
か
ら
の
入
所
者
も

見
ら
れ
る
よ
う
に
な
り
、
回
復

期
リ
ハ
ビ
リ
後
の
リ
ハ
ビ
リ
を

行
い
、
今
後
の
療
養
先
に
適
す

る
よ
う
に
自
立
支
援
し
て
い
ま

す
。
た
だ
、
回
復
期
病
院
と
違

い
リ
ハ
ビ
リ
ス
タ
ッ
フ
が
少
な

く
思
っ
た
よ
う
に
リ
ハ
ビ
リ
が

行
え
な
い
の
が
現
状
で
す
。
今

後
限
ら
れ
た
マ
ン
パ
ワ
ー
の
中

で
効
率
よ
く
リ
ハ
ビ
リ
を
行
っ

て
い
く
こ
と
が
課
題
で
す
。

③
入
所
者
の
尊
厳
を
守
る
こ
と

：

い
か
に
看
取
る
か
は
入
所
者
の

尊
厳
を
守
る
重
要
な
こ
と
と
考

え
て
い
ま
す
。
一
年
間
で
五
一

名
の
方
を
看
取
っ
て
き
ま
し

た
。
本
人
の
意
向
に
沿
っ
た
、

本
人
ら
し
い
人
生
の
最
終
段
階

に
お
け
る
医
療
・
ケ
ア
を
実
現

し
、
最
期
ま
で
尊
厳
を
も
っ
て

人
生
を
ま
っ
と
う
す
る
こ
と
が

で
き
る
よ
う
支
援
し
よ
う
と
考

え
て
い
ま
す
。
人
生
の
最
終
段

階
に
お
け
る
医
療
介
護
に
関
す

る
事
前
の
本
人
・
家
族
、
医
療

介
護
ス
タ
ッ
フ
と
の
話
し
合
い

（
ア
ド
バ
ン
ス
・
ケ
ア
・
プ
ラ

ン
ニ
ン
グ
）
を
行
っ
て
い
か
な

け
れ
ば
い
け
ま
せ
ん
。
例
え
ば
、

誤
嚥
性
肺
炎
を
繰
り
返
し
、
食

事
を
行
え
な
く
な
っ
た
利
用
者

さ
ん
に
対
し
、
経
管
栄
養
は
し

な
い
が
、
本
人
の
好
き
だ
っ
た

も
の
を
口
に
含
ん
で
も
ら
い
、

香
り
や
味
を
楽
し
ん
で
も
ら
う

こ
と
と
す
る
と
い
っ
た
看
取
り

計
画
を
家
族
医
療
ス
タ
ッ
フ
が

共
通
の
認
識
の
元
に
行
う
こ
と

で
す
。
し
か
し
、
現
状
で
は
ア

ド
バ
ン
ス
・
ケ
ア
・
プ
ラ
ン
ニ

ン
グ
は
十
分
行
わ
れ
て
い
ま
せ

ん
。
職
員
研
修
等
を
行
い
積
極

的
に
取
り
組
む
つ
も
り
で
す
。

④
地
域
貢
献
に
つ
い
て

：

認
知

症
カ
フ
ェ
、
認
知
症
初
期
集
中

支
援
チ
ー
ム
設
置
、
介
護
、
認

知
症
に
関
す
る
講
演
会
等
を
通

じ
て
今
ま
で
以
上
に
認
知
症
を

地
域
づ
く
り
に
貢
献
し
た
い
と

考
え
て
い
ま
す
。

今
後
介
護
医
療
院
に
求
め
ら

れ
て
い
る
も
の
を
達
成
で
き
る

よ
う
に
、
職
員
一
同
努
力
し
て

ま
い
り
ま
す
の
で
よ
ろ
し
く
お

願
い
い
た
し
ま
す
。

 

介
護
医
療
院 

ひ
い
ろ 

　
　院
長  

塚
野

　
　健

編
　集
　後
　記

開設１周年を迎えて
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令
和
最
初
の

「
陽
光
の
家
夏

祭
り
」
を
七
月

二
十
八
日
（
日
）

に
開
催
い
た
し

ま
し
た
。

陽
光
の
家
家
族
会
会
長
の
乾
杯
の
ご

発
声
か
ら
始
ま
り
、
食
事
は
バ
イ
キ
ン
グ

形
式
で
お
好
み
焼
き
串
・
い
な
り
・
揚
げ

物
な
ど
多
く
の
種
類
を
準
備
さ
せ
て
い
た

だ
き
、
特
に
焼
き
そ
ば
の
実
演
販
売
は

大
変
好
評
で
み
な
さ
ま
「
お
い
し
い
、
お

い
し
い
」
と
お
っ
し
ゃ
っ
て
い
た
の
が
と
て
も

印
象
的
で
し
た
。

夏
祭
り
後
半
で
は
、
職
員
に
よ
る
出
し

物
を
み
な
さ
ま
に
披
露
さ
せ
て
い
た
だ
き

陽光の家夏祭り

み りーぁふ
光陽

ま
し
た
。
ス
イ
カ
割
り
を
行
う
予
定
で
、

ス
イ
カ
割
り
の
歴
史
や
ク
イ
ズ
を
出
題

し
、
ス
イ
カ
に
つ
い
て
の
豆
知
識
を
み
な
さ

ま
に
伝
授
い
た
し
ま
し
た
。
ス
イ
カ
割
り

以
外
に
も
職
員
が
得
意
と
す
る
、
怪
談

話
や
神
楽
の
舞
な
ど
夏
の
雰
囲
気
を
み
な

さ
ま
と
共
有
し
職
員
も
一
緒
に
楽
し
む
こ

と
が
出
来
ま
し
た
。
神
楽
で
は
一
瞬
で
鬼

の
面
へ
と
変
わ
り
み
な
さ
ま
び
っ
く
り
さ
れ

て
い
ま
し
た
。
お
面
の
装
着
を
こ
っ
そ
り
教

え
て
も
ら
い
、
神
楽
の
裏
側
を
見
た
り
、

普
段
と
は
異
な
っ
た
時
間
を
過
ご
す
こ
と

が
出
来
た
の
で
は
な
い
か
な
と
思
い
ま
す
。

今
後
も
み
な
さ
ま
の
笑
顔
を
見
る
こ
と

が
出
来
る
よ
う
に
取
り
組
ん
で
参
り
た
い

と
思
い
ま
す
。

　特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム

　陽
光
の
家

生
活
相
談
員

　佐
々
木
雄
治

　

九
月
に
な
っ
て
も
ま
だ
暑
さ
の
残
る

午
後
。
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
の
お
部
屋

で
今
か
今
か
と
待
っ
て
い
た
利
用
者
さ

ま
の
目
の
前
に
現
れ
た
の
は
、
数
匹
の

か
わ
い
い
ワ
ン
ち
ゃ
ん
た
ち
。
今
年
も

元
気
に
参
上
い
た
し
ま
し
た
。

始
め
は
、「
私
は
犬
が
苦
手
。」
と
言

わ
れ
て
い
た
利
用
者
さ
ま
も
元
気
に
車

椅
子
の
間
を
駆
け
回
る
小
型
犬
に
恐
る

恐
る
手
を
伸
ば
し
、
い
つ
し
か
表
情
も

和
ん
で
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
し
た
。
柔
ら

か
な
毛
並
み
や
大
型
犬
の
愛
く
る
し
い

表
情
か
ら
「
昔
う
ち
に
も
犬
が
お
っ
た

よ
。」
と
飼
っ
て
い
た
当
時
を
想
い
出

さ
れ
、
利
用
者
さ
ま
の
笑
い
声
と
共
に

優
し
い
時
間
は
瞬
く
間
に
過
ぎ
て
い
き

ま
し
た
。
今
回
も
ワ
ン
ち
ゃ
ん
と
の
触

れ
合
い
を
通
し
大
切
な
も
の
を
い
た
だ

き
ま
し
た
。「
来
年
も
来
て
ね
。」
そ
う

言
い
な
が
ら
手
を
振
る
利
用
者
さ
ま
の

目
は
輝
い
て
い
ま
し
た
。

　介
護
老
人
保
健
施
設

　ま
い
え
２

介
護
主
任

　板
谷

　真
弓

　

お薬は口の中の状態と深い関係があります。まず、一
番身近なものでは、降圧剤（高血圧の薬）の中には、歯
を包み込む程に歯ぐきが増殖する副作用を持つものが
あります。増えてモコモコになった歯ぐきと歯の間には
汚れが溜まりやすく不潔になります。別の種類の降圧剤
に変更すれば増殖がおさまります。次にアレルギー薬や
抗不安薬の中には口の中が乾燥してしまうものがありま
す。どうしても薬を継続しないといけない場合は、保湿
剤で口を潤します。
ステロイド系の薬は、感染に対して抵抗力が弱くなる
ため、口の中にカビが生えたり、歯周病の炎症が起こり
やすくなります。最後に、骨粗鬆症の薬は、歯の治療の
タイミング次第で顎骨壊死が起こる可能性があります。
お薬の副作用をしっかり調べて内服することが大切です
ね。少し意識してみてください。

歯科医師　山脇加奈子

～お薬と歯の関係～
ドッグセラピードッグセラピー

ーえ
め

い
す

ま
す ！

こ
の
度
は
、
認
知
症
初
期
集
中
支
援

事
業
開
始
か
ら
一
周
年
と
い
う
こ
と

で
、
チ
ー
ム
員
医
師
の
梶
川
が
投
稿
さ

せ
て
い
た
だ
く
こ
と
と
な
り
ま
し
た
。

超
高
齢
化
社
会
へ
向
け
て
時
代
は

進
ん
で
お
り
、
こ
れ
か
ら
ま
す
ま
す
、

高
齢
人
口
は
増
え
て
い
く
一
方
で
す
。

同
時
に
認
知
症
の
方
も
増
え
て
い
く

こ
と
が
予
想
さ
れ
ま
す
。
そ
う
し
た
中

で
、
地
域
の
中
で
孤
立
し
か
け
て
い

る
、
ま
た
は
孤
立
し
て
い
る
認
知
症
の

方
を
サ
ポ
ー
ト
し
て
い
く
こ
と
が
こ

の
チ
ー
ム
の
大
き
な
役
割
の
一
つ
と

考
え
て
お
り
ま
す
。

昔
に
比
べ
て
地
域
の
つ
な
が
り
、
人

と
人
と
の
つ
な
が
り
が
希
薄
に
な
っ
て

い
る
昨
今
、
地
域
の
つ
な
が
り
の
役
割

の
一
端
を
担
っ
て
い
く
こ
と
も
こ
の

チ
ー
ム
に
求
め
ら
れ
て
い
る
こ
と
と
感

じ
て
お
り
ま
す
。
今
ま
で
は
本
当
に
困

り
果
て
た
危
機
状
態
で
地
域
包
括
支
援

セ
ン
タ
ー
（
以
下
、
包
括
）
に
相
談
が
来

て
い
ま
し
た
が
、
危
機
状
態
に
陥
る
前

に
、
こ
ち
ら
側
か
ら
困
っ
た
方
々
に
歩

み
寄
り
サ
ポ
ー
ト
し
て
い
く
活
動
で
す
。

佐
伯
区
の
場
合
は
ナ
カ
ム
ラ
病
院

内
で
初
期
集
中
支
援
チ
ー
ム
を
作
っ

て
お
り
、
医
師
、
看
護
師
、
臨
床
心
理

士
、
精
神
保
健
福
祉
士
、
作
業
療
法
士
、

介
護
福
祉
士
の
各
専
門
職
、
総
勢
十
五

名
が
チ
ー
ム
員
と
し
て
参
加
し
て
お

り
ま
す
。
包
括
に
地
域
の
相
談
が
集
結

し
、
包
括
に
て
解
決
で
き
な
か
っ
た
場

合
、
そ
の
困
難
事
例
の
相
談
が
当
チ
ー

ム
に
寄
せ
ら
れ
ま
す
。

ご
自
宅
へ
の
初
回
訪
問
に
は
、
主
に

二
・
三
名
の
チ
ー
ム
員
が
伺
い
ま
す

が
、
そ
の
中
で
医
師
が
参
加
す
る
こ
と

は
こ
の
チ
ー
ム
の
大
き
な
特
徴
で
あ

り
ま
す
。
医
師
が
訪
問
す
る
こ
と
で
、

状
況
把
握
、
状
態
把
握
が
、
よ
り
的
確

に
進
み
停
滞
し
て
い
た
物
事
が
進
ん

で
い
き
や
す
く
な
り
ま
す
。

二
週
間
に
一
度
の
チ
ー
ム
員
会
議
に

は
、
ほ
ぼ
全
メ
ン
バ
ー
、
そ
し
て
包
括
の

ス
タ
ッ
フ
、
ケ
ア
マ
ネ
ー
ジ
ャ
ー
な
ど

が
参
加
し
情
報
共
有
し
て
お
り
ま
す
。

妄
想
が
強
く
て
家
族
も
寄
せ
付
け

ず
、
ま
た
身
体
疾
患
も
あ
る
の
に
病
院

受
診
も
せ
ず
、
何
年
も
一
人
暮
ら
し
さ

れ
て
い
る
方
、
老
老
介
護
の
中
夫
の
嫉

妬
妄
想
に
疲
れ
果
て
て
し
ま
っ
た
女

性
の
方
等
、
様
々
な
ケ
ー
ス
が
あ
り
ま

す
。
そ
の
方
々
を
医
療
介
護
に
つ
な
げ

て
い
く
こ
と
で
安
心
し
た
社
会
生
活

を
送
れ
る
よ
う
に
な
る
こ
と
が
最
大

の
目
的
で
あ
り
ま
す
。

今
後
も
、
一
人
で
も
多
く
の
方
の
生

活
を
支
援
で
き
る
よ
う
、
寄
り
添
い
な

が
ら
、
認
知
症
初
期
集
中
支
援
事
業
に

取
り
組
ん
で
い
き
た
い
と
思
っ
て
お

り
ま
す
。
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令
和
最
初
の

「
陽
光
の
家
夏

祭
り
」
を
七
月

二
十
八
日
（
日
）

に
開
催
い
た
し

ま
し
た
。

陽
光
の
家
家
族
会
会
長
の
乾
杯
の
ご

発
声
か
ら
始
ま
り
、
食
事
は
バ
イ
キ
ン
グ

形
式
で
お
好
み
焼
き
串
・
い
な
り
・
揚
げ

物
な
ど
多
く
の
種
類
を
準
備
さ
せ
て
い
た

だ
き
、
特
に
焼
き
そ
ば
の
実
演
販
売
は

大
変
好
評
で
み
な
さ
ま
「
お
い
し
い
、
お

い
し
い
」
と
お
っ
し
ゃ
っ
て
い
た
の
が
と
て
も

印
象
的
で
し
た
。

夏
祭
り
後
半
で
は
、
職
員
に
よ
る
出
し

物
を
み
な
さ
ま
に
披
露
さ
せ
て
い
た
だ
き

陽光の家夏祭り

み りーぁふ
光陽

ま
し
た
。
ス
イ
カ
割
り
を
行
う
予
定
で
、

ス
イ
カ
割
り
の
歴
史
や
ク
イ
ズ
を
出
題

し
、
ス
イ
カ
に
つ
い
て
の
豆
知
識
を
み
な
さ

ま
に
伝
授
い
た
し
ま
し
た
。
ス
イ
カ
割
り

以
外
に
も
職
員
が
得
意
と
す
る
、
怪
談

話
や
神
楽
の
舞
な
ど
夏
の
雰
囲
気
を
み
な

さ
ま
と
共
有
し
職
員
も
一
緒
に
楽
し
む
こ

と
が
出
来
ま
し
た
。
神
楽
で
は
一
瞬
で
鬼

の
面
へ
と
変
わ
り
み
な
さ
ま
び
っ
く
り
さ
れ

て
い
ま
し
た
。
お
面
の
装
着
を
こ
っ
そ
り
教

え
て
も
ら
い
、
神
楽
の
裏
側
を
見
た
り
、

普
段
と
は
異
な
っ
た
時
間
を
過
ご
す
こ
と

が
出
来
た
の
で
は
な
い
か
な
と
思
い
ま
す
。

今
後
も
み
な
さ
ま
の
笑
顔
を
見
る
こ
と

が
出
来
る
よ
う
に
取
り
組
ん
で
参
り
た
い

と
思
い
ま
す
。

　特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム

　陽
光
の
家

生
活
相
談
員

　佐
々
木
雄
治

　

九
月
に
な
っ
て
も
ま
だ
暑
さ
の
残
る

午
後
。
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
の
お
部
屋

で
今
か
今
か
と
待
っ
て
い
た
利
用
者
さ

ま
の
目
の
前
に
現
れ
た
の
は
、
数
匹
の

か
わ
い
い
ワ
ン
ち
ゃ
ん
た
ち
。
今
年
も

元
気
に
参
上
い
た
し
ま
し
た
。

始
め
は
、「
私
は
犬
が
苦
手
。」
と
言

わ
れ
て
い
た
利
用
者
さ
ま
も
元
気
に
車

椅
子
の
間
を
駆
け
回
る
小
型
犬
に
恐
る

恐
る
手
を
伸
ば
し
、
い
つ
し
か
表
情
も

和
ん
で
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
し
た
。
柔
ら

か
な
毛
並
み
や
大
型
犬
の
愛
く
る
し
い

表
情
か
ら
「
昔
う
ち
に
も
犬
が
お
っ
た

よ
。」
と
飼
っ
て
い
た
当
時
を
想
い
出

さ
れ
、
利
用
者
さ
ま
の
笑
い
声
と
共
に

優
し
い
時
間
は
瞬
く
間
に
過
ぎ
て
い
き

ま
し
た
。
今
回
も
ワ
ン
ち
ゃ
ん
と
の
触

れ
合
い
を
通
し
大
切
な
も
の
を
い
た
だ

き
ま
し
た
。「
来
年
も
来
て
ね
。」
そ
う

言
い
な
が
ら
手
を
振
る
利
用
者
さ
ま
の

目
は
輝
い
て
い
ま
し
た
。

　介
護
老
人
保
健
施
設

　ま
い
え
２

介
護
主
任

　板
谷

　真
弓

　

お薬は口の中の状態と深い関係があります。まず、一
番身近なものでは、降圧剤（高血圧の薬）の中には、歯
を包み込む程に歯ぐきが増殖する副作用を持つものが
あります。増えてモコモコになった歯ぐきと歯の間には
汚れが溜まりやすく不潔になります。別の種類の降圧剤
に変更すれば増殖がおさまります。次にアレルギー薬や
抗不安薬の中には口の中が乾燥してしまうものがありま
す。どうしても薬を継続しないといけない場合は、保湿
剤で口を潤します。
ステロイド系の薬は、感染に対して抵抗力が弱くなる
ため、口の中にカビが生えたり、歯周病の炎症が起こり
やすくなります。最後に、骨粗鬆症の薬は、歯の治療の
タイミング次第で顎骨壊死が起こる可能性があります。
お薬の副作用をしっかり調べて内服することが大切です
ね。少し意識してみてください。

歯科医師　山脇加奈子

～お薬と歯の関係～
ドッグセラピードッグセラピー

ーえ
め

い
す

ま
す ！

こ
の
度
は
、
認
知
症
初
期
集
中
支
援

事
業
開
始
か
ら
一
周
年
と
い
う
こ
と

で
、
チ
ー
ム
員
医
師
の
梶
川
が
投
稿
さ

せ
て
い
た
だ
く
こ
と
と
な
り
ま
し
た
。

超
高
齢
化
社
会
へ
向
け
て
時
代
は

進
ん
で
お
り
、
こ
れ
か
ら
ま
す
ま
す
、

高
齢
人
口
は
増
え
て
い
く
一
方
で
す
。

同
時
に
認
知
症
の
方
も
増
え
て
い
く

こ
と
が
予
想
さ
れ
ま
す
。
そ
う
し
た
中

で
、
地
域
の
中
で
孤
立
し
か
け
て
い

る
、
ま
た
は
孤
立
し
て
い
る
認
知
症
の

方
を
サ
ポ
ー
ト
し
て
い
く
こ
と
が
こ

の
チ
ー
ム
の
大
き
な
役
割
の
一
つ
と

考
え
て
お
り
ま
す
。

昔
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て
地
域
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が
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、
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が
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と
と
感
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。
今
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で
は
本
当
に
困

り
果
て
た
危
機
状
態
で
地
域
包
括
支
援

セ
ン
タ
ー
（
以
下
、
包
括
）
に
相
談
が
来

て
い
ま
し
た
が
、
危
機
状
態
に
陥
る
前

に
、
こ
ち
ら
側
か
ら
困
っ
た
方
々
に
歩

み
寄
り
サ
ポ
ー
ト
し
て
い
く
活
動
で
す
。

佐
伯
区
の
場
合
は
ナ
カ
ム
ラ
病
院

内
で
初
期
集
中
支
援
チ
ー
ム
を
作
っ

て
お
り
、
医
師
、
看
護
師
、
臨
床
心
理

士
、
精
神
保
健
福
祉
士
、
作
業
療
法
士
、

介
護
福
祉
士
の
各
専
門
職
、
総
勢
十
五

名
が
チ
ー
ム
員
と
し
て
参
加
し
て
お

り
ま
す
。
包
括
に
地
域
の
相
談
が
集
結

し
、
包
括
に
て
解
決
で
き
な
か
っ
た
場

合
、
そ
の
困
難
事
例
の
相
談
が
当
チ
ー

ム
に
寄
せ
ら
れ
ま
す
。

ご
自
宅
へ
の
初
回
訪
問
に
は
、
主
に

二
・
三
名
の
チ
ー
ム
員
が
伺
い
ま
す

が
、
そ
の
中
で
医
師
が
参
加
す
る
こ
と

は
こ
の
チ
ー
ム
の
大
き
な
特
徴
で
あ

り
ま
す
。
医
師
が
訪
問
す
る
こ
と
で
、

状
況
把
握
、
状
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把
握
が
、
よ
り
的
確

に
進
み
停
滞
し
て
い
た
物
事
が
進
ん

で
い
き
や
す
く
な
り
ま
す
。

二
週
間
に
一
度
の
チ
ー
ム
員
会
議
に

は
、
ほ
ぼ
全
メ
ン
バ
ー
、
そ
し
て
包
括
の

ス
タ
ッ
フ
、
ケ
ア
マ
ネ
ー
ジ
ャ
ー
な
ど

が
参
加
し
情
報
共
有
し
て
お
り
ま
す
。

妄
想
が
強
く
て
家
族
も
寄
せ
付
け

ず
、
ま
た
身
体
疾
患
も
あ
る
の
に
病
院

受
診
も
せ
ず
、
何
年
も
一
人
暮
ら
し
さ

れ
て
い
る
方
、
老
老
介
護
の
中
夫
の
嫉

妬
妄
想
に
疲
れ
果
て
て
し
ま
っ
た
女

性
の
方
等
、
様
々
な
ケ
ー
ス
が
あ
り
ま

す
。
そ
の
方
々
を
医
療
介
護
に
つ
な
げ

て
い
く
こ
と
で
安
心
し
た
社
会
生
活

を
送
れ
る
よ
う
に
な
る
こ
と
が
最
大

の
目
的
で
あ
り
ま
す
。

今
後
も
、
一
人
で
も
多
く
の
方
の
生

活
を
支
援
で
き
る
よ
う
、
寄
り
添
い
な

が
ら
、
認
知
症
初
期
集
中
支
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事
業
に

取
り
組
ん
で
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た
い
と
思
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お
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。
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や
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舞
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と
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有
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に
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来
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。
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は
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ま
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た
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お
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装
着
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こ
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も
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い
、
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の
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を
見
た
り
、

普
段
と
は
異
な
っ
た
時
間
を
過
ご
す
こ
と

が
出
来
た
の
で
は
な
い
か
な
と
思
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ま
す
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る
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後
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お
部
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今
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利
用
者
さ

ま
の
目
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前
に
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は
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数
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の
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わ
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ワ
ン
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ん
た
ち
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今
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も

元
気
に
参
上
い
た
し
ま
し
た
。

始
め
は
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私
は
犬
が
苦
手
。」
と
言

わ
れ
て
い
た
利
用
者
さ
ま
も
元
気
に
車

椅
子
の
間
を
駆
け
回
る
小
型
犬
に
恐
る

恐
る
手
を
伸
ば
し
、
い
つ
し
か
表
情
も

和
ん
で
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
し
た
。
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ら

か
な
毛
並
み
や
大
型
犬
の
愛
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る
し
い

表
情
か
ら
「
昔
う
ち
に
も
犬
が
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た

よ
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と
飼
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た
当
時
を
想
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出
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れ
、
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に
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お薬は口の中の状態と深い関係があります。まず、一
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お薬の副作用をしっかり調べて内服することが大切です
ね。少し意識してみてください。

歯科医師　山脇加奈子

～お薬と歯の関係～
ドッグセラピードッグセラピー

ーえ
め

い
す

ま
す ！

こ
の
度
は
、
認
知
症
初
期
集
中
支
援

事
業
開
始
か
ら
一
周
年
と
い
う
こ
と

で
、
チ
ー
ム
員
医
師
の
梶
川
が
投
稿
さ

せ
て
い
た
だ
く
こ
と
と
な
り
ま
し
た
。

超
高
齢
化
社
会
へ
向
け
て
時
代
は

進
ん
で
お
り
、
こ
れ
か
ら
ま
す
ま
す
、

高
齢
人
口
は
増
え
て
い
く
一
方
で
す
。

同
時
に
認
知
症
の
方
も
増
え
て
い
く

こ
と
が
予
想
さ
れ
ま
す
。
そ
う
し
た
中

で
、
地
域
の
中
で
孤
立
し
か
け
て
い

る
、
ま
た
は
孤
立
し
て
い
る
認
知
症
の

方
を
サ
ポ
ー
ト
し
て
い
く
こ
と
が
こ

の
チ
ー
ム
の
大
き
な
役
割
の
一
つ
と

考
え
て
お
り
ま
す
。

昔
に
比
べ
て
地
域
の
つ
な
が
り
、
人

と
人
と
の
つ
な
が
り
が
希
薄
に
な
っ
て

い
る
昨
今
、
地
域
の
つ
な
が
り
の
役
割

の
一
端
を
担
っ
て
い
く
こ
と
も
こ
の

チ
ー
ム
に
求
め
ら
れ
て
い
る
こ
と
と
感

じ
て
お
り
ま
す
。
今
ま
で
は
本
当
に
困

り
果
て
た
危
機
状
態
で
地
域
包
括
支
援

セ
ン
タ
ー
（
以
下
、
包
括
）
に
相
談
が
来

て
い
ま
し
た
が
、
危
機
状
態
に
陥
る
前

に
、
こ
ち
ら
側
か
ら
困
っ
た
方
々
に
歩

み
寄
り
サ
ポ
ー
ト
し
て
い
く
活
動
で
す
。

佐
伯
区
の
場
合
は
ナ
カ
ム
ラ
病
院

内
で
初
期
集
中
支
援
チ
ー
ム
を
作
っ

て
お
り
、
医
師
、
看
護
師
、
臨
床
心
理

士
、
精
神
保
健
福
祉
士
、
作
業
療
法
士
、

介
護
福
祉
士
の
各
専
門
職
、
総
勢
十
五

名
が
チ
ー
ム
員
と
し
て
参
加
し
て
お

り
ま
す
。
包
括
に
地
域
の
相
談
が
集
結

し
、
包
括
に
て
解
決
で
き
な
か
っ
た
場

合
、
そ
の
困
難
事
例
の
相
談
が
当
チ
ー

ム
に
寄
せ
ら
れ
ま
す
。

ご
自
宅
へ
の
初
回
訪
問
に
は
、
主
に

二
・
三
名
の
チ
ー
ム
員
が
伺
い
ま
す

が
、
そ
の
中
で
医
師
が
参
加
す
る
こ
と

は
こ
の
チ
ー
ム
の
大
き
な
特
徴
で
あ

り
ま
す
。
医
師
が
訪
問
す
る
こ
と
で
、

状
況
把
握
、
状
態
把
握
が
、
よ
り
的
確

に
進
み
停
滞
し
て
い
た
物
事
が
進
ん

で
い
き
や
す
く
な
り
ま
す
。

二
週
間
に
一
度
の
チ
ー
ム
員
会
議
に

は
、
ほ
ぼ
全
メ
ン
バ
ー
、
そ
し
て
包
括
の

ス
タ
ッ
フ
、
ケ
ア
マ
ネ
ー
ジ
ャ
ー
な
ど

が
参
加
し
情
報
共
有
し
て
お
り
ま
す
。

妄
想
が
強
く
て
家
族
も
寄
せ
付
け

ず
、
ま
た
身
体
疾
患
も
あ
る
の
に
病
院

受
診
も
せ
ず
、
何
年
も
一
人
暮
ら
し
さ

れ
て
い
る
方
、
老
老
介
護
の
中
夫
の
嫉

妬
妄
想
に
疲
れ
果
て
て
し
ま
っ
た
女

性
の
方
等
、
様
々
な
ケ
ー
ス
が
あ
り
ま

す
。
そ
の
方
々
を
医
療
介
護
に
つ
な
げ

て
い
く
こ
と
で
安
心
し
た
社
会
生
活

を
送
れ
る
よ
う
に
な
る
こ
と
が
最
大

の
目
的
で
あ
り
ま
す
。

今
後
も
、
一
人
で
も
多
く
の
方
の
生

活
を
支
援
で
き
る
よ
う
、
寄
り
添
い
な

が
ら
、
認
知
症
初
期
集
中
支
援
事
業
に

取
り
組
ん
で
い
き
た
い
と
思
っ
て
お

り
ま
す
。

ナ
カ
ム
ラ
病
院

　医
師

　梶
川

　広
樹

佐伯区認知症初期集中支援事業
開始から１周年を迎えて

102 102
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八
月
三
十
日
（
金
）、
令
和
元
年
度

広
島
市
総
合
防
災
訓
練
が
お
こ
な
わ

れ
ま
し
た
。
自
衛
隊
や
県
警
な
ど
十
三

機
関
、
約
三
〇
〇
人
が
参
加
し
た
こ
の

訓
練
は
市
内
四
カ
所
で
実
施
さ
れ
、
そ

の
中
の
一
カ
所
に
土
砂
災
害
警
戒
区

域
に
あ
る
当
法
人
が
選
ば
れ
ま
し
た
。

訓
練
の
主
眼
は
「
避
難
確
保
計
画
に
基

づ
き
、
管
理
者
の
誘
導
に
よ
り
、
利
用

者
が
立
ち
退
き
避
難
を
行
う
。
そ
れ
に

よ
り
、
計
画
の
実
効
性
を
検
証
す
る
と

と
も
に
、
訓
練
の
練
度
向
上
を
図
る
。

ま
た
、
訓
練
を
公
開
す
る
こ
と
で
、
同

種
の
施
設
管
理
者
及
び
市
民
の
関
心

を
高
め
、
同
計
画
の
作
成
・
報
告
率
及

び
訓
練
実
施
率
の
更
な
る
向
上
を
図

る
」
と
い
う
も
の
で
し
た
。

午
前
十
時
三
十
分
、【
警
戒
レ
ベ
ル

３
】
避
難
準
備
・
高
齢
者
等
避
難
開
始

が
発
令
さ
れ
た
と
い
う
想
定
で
訓
練

が
始
ま
り
ま
し
た
。
職
員
の
お
子
さ
ん

を
預
か
る
保
育
室
か
ら
は
、
約
三
十
人

が
向
か
い
の
ナ
カ
ム
ラ
病
院
七
階
に

避
難
し
ま
し
た
。（
写
真
①
）
ま
た
、
グ

ル
ー
プ
ホ
ー
ム
つ
ぼ
い
か
ら
は
、
入
居

者
六
人
が
職
員
の
運
転
す
る
車
で
同

じ
よ
う
に
避
難
し
ま
し
た
。
訓
練
は
開

始
か
ら
約
三
十
分
で
終
わ
り
ま
し
た
。

当
日
は
新
聞
社
二
社
、
テ
レ
ビ
局
二

局
の
取
材
を
受
け
ま
し
た
。
訓
練
の
様

子
は
、
同
日
夕
方
の
ニ
ュ
ー
ス
と
翌
日

の
朝
刊
で
紹
介
さ
れ
ま
し
た
。
最
後
に

な
り
ま
し
た
が
、
訓
練
に
ご
協
力
い
た

だ
き
ま
し
た
皆
さ
ま
方
へ
心
か
ら
お

礼
申
し
上
げ
ま
す
。
あ
り
が
と
う
ご
ざ

い
ま
し
た
。

　医
療
法
人
ピ
ー
ア
イ
エ
ー

防
火
防
災
管
理
者

　中
田

　英
雄

　

八
月
二
十
二
日
（
木
）、
法
人
内
の

職
員
研
修
と
し
て
「
不
審
者
対
応
訓

練
」
を
お
こ
な
い
ま
し
た
。
講
師
は
広

島
市
佐
伯
警
察
署
の
木
村
警
部
補
と

兼
丸
巡
査
部
長
に
お
願
い
し
ま
し
た
。

前
半
は
、
病
院
玄
関
を
入
っ
た
す
ぐ
の

受
付
に
不
審
者
が
現
れ
た
想
定
で
の

訓
練
で
し
た
。
言
い
掛
か
り
を
つ
け
、

執
拗
に
絡
ん
で
く
る
不
審
者
に
事
務

職
員
が
対
応
し
ま
し
た
。
ひ
と
り
が

一
一
〇
番
通
報
を
し
、
ひ
と
り
が
興
奮

さ
せ
な
い
よ
う
穏
や
か
に
話
し
か
け

ま
し
た
。
そ
の
後
、
館
内
放
送
で
男
性

職
員
を
ロ
ビ
ー
に
集
め
る
訓
練
も
お

こ
な
い
ま
し
た
。（
写
真
②
）

後
半
は
大
ホ
ー
ル
に
場

所
を
移
し
、
夜
勤
帯
に
病

棟
へ
不
審
者
が
現
れ
た
想

定
で
訓
練
を
お
こ
な
い
ま

し
た
。（
写
真
③
）
威
圧
的

な
態
度
で
動
き
回
る
不
審

者
に
対
し
、
病
棟
職
員
は

お
茶
を
勧
め
て
な
だ
め
ま

す
。
し
か
し
、
興
奮
し
た
不

審
者
は
つ
い
に
ポ
ケ
ッ
ト

か
ら
ナ
イ
フ
（
＝
偽
物
）
を

取
り
出
し
ま
す
。
想
定
外
の
展
開
に
職

員
一
同
、
頭
の
中
が
真
っ
白
に
な
る
場

面
も
あ
り
ま
し
た
。

ま
ず
は
「
不
審
者
に
気
づ
く
こ
と
」。

そ
の
た
め
に
も
職
員
か
ら
積
極
的
に

「
声
を
か
け
る
こ
と
」。
そ
の
上
で
相
手

が
職
員
の
指
示
に
従
わ
な
い
、
ま
た
は

怒
鳴
り
始
め
る
場
合
は
、
自
身
の
判
断

で
「
応
援
を
求
め
、
一
一
〇
番
通
報
す

る
こ
と
」
を
学
び
ま
し
た
。

　医
療
法
人
ピ
ー
ア
イ
エ
ー

総
務
課
長

　中
田

　英
雄

　

「
私
も
こ
れ
、
作
っ
て
み
た
い
た
い
わ
」「
○

○
さ
ん
、
こ
ん
な
に
字
を
書
く
の
が
上
手

な
の
ね
」
な
ど
の
さ
ま
ざ
ま
な
声
が
聞
か

れ
、
私
た
ち
も
と
て
も
嬉
し
く
思
い
ま
す
。

今
後
も
患
者
さ
ま
や
入
所
者
さ
ま
、

利
用
者
さ
ま
と
の
日
々
の
関
わ
り
を
大
事

に
し
、
そ
の
人
ら
し
さ
や
良
い
表
情
を
引

き
出
し
、
作
品
展
の
テ
ー
マ
で
も
あ
る
「
今

を
生
き
る
」
を
援
助
し
て
い
け
る
よ
う
、
一

人
一
人
に
あ
っ
た
作
業
や
活
動
を
考
え
、

提
供
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

ナ
カ
ム
ラ
病
院

　リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
科

　作
業
療
法
士

　矢
野
ち
さ
と

　

毎
回
シ
リ
ー
ズ
で
お
届
け
し
て
い
る
各
部
署

責
任
者
へ
の
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
。
今
回
は
鈴
木

公
司
B
１
介
護
主
任
で
す
。

Q. 

介
護
福
祉
士
を
目
指
し
た
き
っ
か
け
を
教

え
て
く
だ
さ
い
。

A. 

介
護
保
険
制
度
が
は
じ
ま
り
、
祖
母
に
可

愛
が
っ
て
も
ら
っ
た
こ
と
を
思
い
出
し
、

高
齢
者
の
お
世
話
を
す
る
仕
事
を
し
た
い

と
思
い
ま
し
た
。

Q. 

仕
事
に
や
り
が
い
を
感
じ
る
の
は
ど
の
よ

う
な
時
で
す
か
。

A. 

他
職
種
協
働
に
よ
り
入
所
者
さ
ま
の
ス
ト

レ
ン
グ
ス
（
強
み
）
を
活
か
し
た
支
援
が

で
き
、
ご
家
族
や
入
所
者
さ
ま
か
ら
笑
顔

を
頂
い
た
時
で
す
。

Q. 

リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
方
法
は
何
で
す
か
。

A. 

キ
ャ
ン
プ
や
釣
り
に
行
っ
た
り
ス
ポ
ー

ツ
を
し
て
汗
を
流
す
こ
と
で
す
。

Q. 

今
一
番
楽
し
み
な
こ
と
は
何
で
す
か
。

A. 

仕
事
終
わ
り
の
ビ
ー
ル
で
す
。

Q. 

今
後
の
目
標
を
教
え
て
く
だ
さ
い
。

A. 

初
心
を
忘
れ
ず
、
よ
り
良
い
サ
ー
ビ
ス
を

提
供
で
き
る
よ
う
に
ス
タ
ッ
フ
一
丸
と
な

り
頑
張
り
ま
す
。

毎
年
行
っ
て
い
る
作
品
展
も
、
今
年
で

十
七
回
目
を
迎
え
ま
し
た
。
今
年
は
ナ
カ

ム
ラ
病
院
、
介
護
医
療
院
ひ
い
ろ
、
デ
イ

ケ
ア
に
ぎ
や
家
、
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
つ
ぼ
い

か
ら
三
百
点
以
上
も
の
作
品
が
集
ま
り
、

介
護
老
人
保
健
施
設
ま
い
え
か
ら
は
、
生

け
花
の
展
示
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

今
回
、
正
面
玄
関
に
は
、
縁
起
の
良
い

ダ
ル
マ
の
置
き
物
や
干
支
で
あ
る
猪
の
作

品
を
飾
り
、
演
出
し
ま
し
た
。
作
品
は
、

ぬ
り
絵
や
貼
り
絵
、
折
り
紙
、
書
道
、
編

み
物
な
ど
さ
ま
ざ
ま
な
種
類
の
も
の
が
あ

り
、
四
季
や
懐
か
し
さ
を
感
じ
さ
せ
る
も

の
な
ど
、
ど
れ
も
見
ご
た
え
の
あ
る
作
品

ば
か
り
で
す
。

患
者
さ
ま
と
作
品
巡
り
を
し
て
い
る

と
、
自
分
の
作
品
や
名
札
を
見
つ
け
て「
恥

ず
か
し
い
」
と
言
い
な
が
ら
も
嬉
し
そ
う
な

表
情
を
さ
れ
た
り
、
他
の
患
者
さ
ま
の
作

品
を
見
て
「
立
派
な
の
が
出
来
と
る
ね
」

第17回第17回
患者さま・
利用者さま
患者さま・
利用者さま作

品
展

作
品
展

不
審
者
対
応
訓
練
を
お
こ
な
い
ま
し
た
！

不
審
者
対
応
訓
練
を
お
こ
な
い
ま
し
た
！

要
配
慮
者
利
用
施
設

　
　
　
　
　避
難
訓
練
を
お
こ
な
い
ま
し
た
！

要
配
慮
者
利
用
施
設

　
　
　
　
　避
難
訓
練
を
お
こ
な
い
ま
し
た
！

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

こ
れ
か
ら
も
頑
張
っ
て
く
だ
さ
い
。

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

こ
れ
か
ら
も
頑
張
っ
て
く
だ
さ
い
。
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写真①

写真③

写真②

八
月
三
十
日
（
金
）、
令
和
元
年
度

広
島
市
総
合
防
災
訓
練
が
お
こ
な
わ

れ
ま
し
た
。
自
衛
隊
や
県
警
な
ど
十
三

機
関
、
約
三
〇
〇
人
が
参
加
し
た
こ
の

訓
練
は
市
内
四
カ
所
で
実
施
さ
れ
、
そ

の
中
の
一
カ
所
に
土
砂
災
害
警
戒
区

域
に
あ
る
当
法
人
が
選
ば
れ
ま
し
た
。

訓
練
の
主
眼
は
「
避
難
確
保
計
画
に
基

づ
き
、
管
理
者
の
誘
導
に
よ
り
、
利
用

者
が
立
ち
退
き
避
難
を
行
う
。
そ
れ
に

よ
り
、
計
画
の
実
効
性
を
検
証
す
る
と

と
も
に
、
訓
練
の
練
度
向
上
を
図
る
。

ま
た
、
訓
練
を
公
開
す
る
こ
と
で
、
同

種
の
施
設
管
理
者
及
び
市
民
の
関
心

を
高
め
、
同
計
画
の
作
成
・
報
告
率
及

び
訓
練
実
施
率
の
更
な
る
向
上
を
図

る
」
と
い
う
も
の
で
し
た
。

午
前
十
時
三
十
分
、【
警
戒
レ
ベ
ル

３
】
避
難
準
備
・
高
齢
者
等
避
難
開
始

が
発
令
さ
れ
た
と
い
う
想
定
で
訓
練

が
始
ま
り
ま
し
た
。
職
員
の
お
子
さ
ん

を
預
か
る
保
育
室
か
ら
は
、
約
三
十
人

が
向
か
い
の
ナ
カ
ム
ラ
病
院
七
階
に

避
難
し
ま
し
た
。（
写
真
①
）
ま
た
、
グ

ル
ー
プ
ホ
ー
ム
つ
ぼ
い
か
ら
は
、
入
居

者
六
人
が
職
員
の
運
転
す
る
車
で
同

じ
よ
う
に
避
難
し
ま
し
た
。
訓
練
は
開

始
か
ら
約
三
十
分
で
終
わ
り
ま
し
た
。

当
日
は
新
聞
社
二
社
、
テ
レ
ビ
局
二

局
の
取
材
を
受
け
ま
し
た
。
訓
練
の
様

子
は
、
同
日
夕
方
の
ニ
ュ
ー
ス
と
翌
日

の
朝
刊
で
紹
介
さ
れ
ま
し
た
。
最
後
に

な
り
ま
し
た
が
、
訓
練
に
ご
協
力
い
た

だ
き
ま
し
た
皆
さ
ま
方
へ
心
か
ら
お

礼
申
し
上
げ
ま
す
。
あ
り
が
と
う
ご
ざ

い
ま
し
た
。

　医
療
法
人
ピ
ー
ア
イ
エ
ー

防
火
防
災
管
理
者

　中
田

　英
雄

　

八
月
二
十
二
日
（
木
）、
法
人
内
の

職
員
研
修
と
し
て
「
不
審
者
対
応
訓

練
」
を
お
こ
な
い
ま
し
た
。
講
師
は
広

島
市
佐
伯
警
察
署
の
木
村
警
部
補
と

兼
丸
巡
査
部
長
に
お
願
い
し
ま
し
た
。

前
半
は
、
病
院
玄
関
を
入
っ
た
す
ぐ
の

受
付
に
不
審
者
が
現
れ
た
想
定
で
の

訓
練
で
し
た
。
言
い
掛
か
り
を
つ
け
、

執
拗
に
絡
ん
で
く
る
不
審
者
に
事
務

職
員
が
対
応
し
ま
し
た
。
ひ
と
り
が

一
一
〇
番
通
報
を
し
、
ひ
と
り
が
興
奮

さ
せ
な
い
よ
う
穏
や
か
に
話
し
か
け

ま
し
た
。
そ
の
後
、
館
内
放
送
で
男
性

職
員
を
ロ
ビ
ー
に
集
め
る
訓
練
も
お

こ
な
い
ま
し
た
。（
写
真
②
）

後
半
は
大
ホ
ー
ル
に
場

所
を
移
し
、
夜
勤
帯
に
病

棟
へ
不
審
者
が
現
れ
た
想

定
で
訓
練
を
お
こ
な
い
ま

し
た
。（
写
真
③
）
威
圧
的

な
態
度
で
動
き
回
る
不
審

者
に
対
し
、
病
棟
職
員
は

お
茶
を
勧
め
て
な
だ
め
ま

す
。
し
か
し
、
興
奮
し
た
不

審
者
は
つ
い
に
ポ
ケ
ッ
ト

か
ら
ナ
イ
フ
（
＝
偽
物
）
を

取
り
出
し
ま
す
。
想
定
外
の
展
開
に
職

員
一
同
、
頭
の
中
が
真
っ
白
に
な
る
場

面
も
あ
り
ま
し
た
。

ま
ず
は
「
不
審
者
に
気
づ
く
こ
と
」。

そ
の
た
め
に
も
職
員
か
ら
積
極
的
に

「
声
を
か
け
る
こ
と
」。
そ
の
上
で
相
手

が
職
員
の
指
示
に
従
わ
な
い
、
ま
た
は

怒
鳴
り
始
め
る
場
合
は
、
自
身
の
判
断

で
「
応
援
を
求
め
、
一
一
〇
番
通
報
す

る
こ
と
」
を
学
び
ま
し
た
。

　医
療
法
人
ピ
ー
ア
イ
エ
ー

総
務
課
長

　中
田

　英
雄

　

「
私
も
こ
れ
、
作
っ
て
み
た
い
た
い
わ
」「
○

○
さ
ん
、
こ
ん
な
に
字
を
書
く
の
が
上
手

な
の
ね
」
な
ど
の
さ
ま
ざ
ま
な
声
が
聞
か

れ
、
私
た
ち
も
と
て
も
嬉
し
く
思
い
ま
す
。

今
後
も
患
者
さ
ま
や
入
所
者
さ
ま
、

利
用
者
さ
ま
と
の
日
々
の
関
わ
り
を
大
事

に
し
、
そ
の
人
ら
し
さ
や
良
い
表
情
を
引

き
出
し
、
作
品
展
の
テ
ー
マ
で
も
あ
る
「
今

を
生
き
る
」
を
援
助
し
て
い
け
る
よ
う
、
一

人
一
人
に
あ
っ
た
作
業
や
活
動
を
考
え
、

提
供
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

ナ
カ
ム
ラ
病
院

　リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
科

　作
業
療
法
士

　矢
野
ち
さ
と

　

毎
回
シ
リ
ー
ズ
で
お
届
け
し
て
い
る
各
部
署

責
任
者
へ
の
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
。
今
回
は
鈴
木

公
司
B
１
介
護
主
任
で
す
。

Q. 

介
護
福
祉
士
を
目
指
し
た
き
っ
か
け
を
教

え
て
く
だ
さ
い
。

A. 

介
護
保
険
制
度
が
は
じ
ま
り
、
祖
母
に
可

愛
が
っ
て
も
ら
っ
た
こ
と
を
思
い
出
し
、

高
齢
者
の
お
世
話
を
す
る
仕
事
を
し
た
い

と
思
い
ま
し
た
。

Q. 

仕
事
に
や
り
が
い
を
感
じ
る
の
は
ど
の
よ

う
な
時
で
す
か
。

A. 

他
職
種
協
働
に
よ
り
入
所
者
さ
ま
の
ス
ト

レ
ン
グ
ス
（
強
み
）
を
活
か
し
た
支
援
が

で
き
、
ご
家
族
や
入
所
者
さ
ま
か
ら
笑
顔

を
頂
い
た
時
で
す
。

Q. 

リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
方
法
は
何
で
す
か
。

A. 

キ
ャ
ン
プ
や
釣
り
に
行
っ
た
り
ス
ポ
ー

ツ
を
し
て
汗
を
流
す
こ
と
で
す
。

Q. 

今
一
番
楽
し
み
な
こ
と
は
何
で
す
か
。

A. 

仕
事
終
わ
り
の
ビ
ー
ル
で
す
。

Q. 

今
後
の
目
標
を
教
え
て
く
だ
さ
い
。

A. 

初
心
を
忘
れ
ず
、
よ
り
良
い
サ
ー
ビ
ス
を

提
供
で
き
る
よ
う
に
ス
タ
ッ
フ
一
丸
と
な

り
頑
張
り
ま
す
。

毎
年
行
っ
て
い
る
作
品
展
も
、
今
年
で

十
七
回
目
を
迎
え
ま
し
た
。
今
年
は
ナ
カ

ム
ラ
病
院
、
介
護
医
療
院
ひ
い
ろ
、
デ
イ

ケ
ア
に
ぎ
や
家
、
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
つ
ぼ
い

か
ら
三
百
点
以
上
も
の
作
品
が
集
ま
り
、

介
護
老
人
保
健
施
設
ま
い
え
か
ら
は
、
生

け
花
の
展
示
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

今
回
、
正
面
玄
関
に
は
、
縁
起
の
良
い

ダ
ル
マ
の
置
き
物
や
干
支
で
あ
る
猪
の
作

品
を
飾
り
、
演
出
し
ま
し
た
。
作
品
は
、

ぬ
り
絵
や
貼
り
絵
、
折
り
紙
、
書
道
、
編

み
物
な
ど
さ
ま
ざ
ま
な
種
類
の
も
の
が
あ

り
、
四
季
や
懐
か
し
さ
を
感
じ
さ
せ
る
も

の
な
ど
、
ど
れ
も
見
ご
た
え
の
あ
る
作
品

ば
か
り
で
す
。

患
者
さ
ま
と
作
品
巡
り
を
し
て
い
る

と
、
自
分
の
作
品
や
名
札
を
見
つ
け
て「
恥

ず
か
し
い
」
と
言
い
な
が
ら
も
嬉
し
そ
う
な

表
情
を
さ
れ
た
り
、
他
の
患
者
さ
ま
の
作

品
を
見
て
「
立
派
な
の
が
出
来
と
る
ね
」

第17回第17回
患者さま・
利用者さま
患者さま・
利用者さま作

品
展

作
品
展

不
審
者
対
応
訓
練
を
お
こ
な
い
ま
し
た
！

不
審
者
対
応
訓
練
を
お
こ
な
い
ま
し
た
！

要
配
慮
者
利
用
施
設

　
　
　
　
　避
難
訓
練
を
お
こ
な
い
ま
し
た
！

要
配
慮
者
利
用
施
設

　
　
　
　
　避
難
訓
練
を
お
こ
な
い
ま
し
た
！

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

こ
れ
か
ら
も
頑
張
っ
て
く
だ
さ
い
。

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

こ
れ
か
ら
も
頑
張
っ
て
く
だ
さ
い
。
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写真①

写真③

写真②



八
月
三
十
日
（
金
）、
令
和
元
年
度

広
島
市
総
合
防
災
訓
練
が
お
こ
な
わ

れ
ま
し
た
。
自
衛
隊
や
県
警
な
ど
十
三

機
関
、
約
三
〇
〇
人
が
参
加
し
た
こ
の

訓
練
は
市
内
四
カ
所
で
実
施
さ
れ
、
そ

の
中
の
一
カ
所
に
土
砂
災
害
警
戒
区

域
に
あ
る
当
法
人
が
選
ば
れ
ま
し
た
。

訓
練
の
主
眼
は
「
避
難
確
保
計
画
に
基

づ
き
、
管
理
者
の
誘
導
に
よ
り
、
利
用

者
が
立
ち
退
き
避
難
を
行
う
。
そ
れ
に

よ
り
、
計
画
の
実
効
性
を
検
証
す
る
と

と
も
に
、
訓
練
の
練
度
向
上
を
図
る
。

ま
た
、
訓
練
を
公
開
す
る
こ
と
で
、
同

種
の
施
設
管
理
者
及
び
市
民
の
関
心

を
高
め
、
同
計
画
の
作
成
・
報
告
率
及

び
訓
練
実
施
率
の
更
な
る
向
上
を
図

る
」
と
い
う
も
の
で
し
た
。

午
前
十
時
三
十
分
、【
警
戒
レ
ベ
ル

３
】
避
難
準
備
・
高
齢
者
等
避
難
開
始

が
発
令
さ
れ
た
と
い
う
想
定
で
訓
練

が
始
ま
り
ま
し
た
。
職
員
の
お
子
さ
ん

を
預
か
る
保
育
室
か
ら
は
、
約
三
十
人

が
向
か
い
の
ナ
カ
ム
ラ
病
院
七
階
に

避
難
し
ま
し
た
。（
写
真
①
）
ま
た
、
グ

ル
ー
プ
ホ
ー
ム
つ
ぼ
い
か
ら
は
、
入
居

者
六
人
が
職
員
の
運
転
す
る
車
で
同

じ
よ
う
に
避
難
し
ま
し
た
。
訓
練
は
開

始
か
ら
約
三
十
分
で
終
わ
り
ま
し
た
。

当
日
は
新
聞
社
二
社
、
テ
レ
ビ
局
二

局
の
取
材
を
受
け
ま
し
た
。
訓
練
の
様

子
は
、
同
日
夕
方
の
ニ
ュ
ー
ス
と
翌
日

の
朝
刊
で
紹
介
さ
れ
ま
し
た
。
最
後
に

な
り
ま
し
た
が
、
訓
練
に
ご
協
力
い
た

だ
き
ま
し
た
皆
さ
ま
方
へ
心
か
ら
お

礼
申
し
上
げ
ま
す
。
あ
り
が
と
う
ご
ざ

い
ま
し
た
。

　医
療
法
人
ピ
ー
ア
イ
エ
ー

防
火
防
災
管
理
者

　中
田

　英
雄

　

八
月
二
十
二
日
（
木
）、
法
人
内
の

職
員
研
修
と
し
て
「
不
審
者
対
応
訓

練
」
を
お
こ
な
い
ま
し
た
。
講
師
は
広

島
市
佐
伯
警
察
署
の
木
村
警
部
補
と

兼
丸
巡
査
部
長
に
お
願
い
し
ま
し
た
。

前
半
は
、
病
院
玄
関
を
入
っ
た
す
ぐ
の

受
付
に
不
審
者
が
現
れ
た
想
定
で
の

訓
練
で
し
た
。
言
い
掛
か
り
を
つ
け
、

執
拗
に
絡
ん
で
く
る
不
審
者
に
事
務

職
員
が
対
応
し
ま
し
た
。
ひ
と
り
が

一
一
〇
番
通
報
を
し
、
ひ
と
り
が
興
奮

さ
せ
な
い
よ
う
穏
や
か
に
話
し
か
け

ま
し
た
。
そ
の
後
、
館
内
放
送
で
男
性

職
員
を
ロ
ビ
ー
に
集
め
る
訓
練
も
お

こ
な
い
ま
し
た
。（
写
真
②
）

後
半
は
大
ホ
ー
ル
に
場

所
を
移
し
、
夜
勤
帯
に
病

棟
へ
不
審
者
が
現
れ
た
想

定
で
訓
練
を
お
こ
な
い
ま

し
た
。（
写
真
③
）
威
圧
的

な
態
度
で
動
き
回
る
不
審

者
に
対
し
、
病
棟
職
員
は

お
茶
を
勧
め
て
な
だ
め
ま

す
。
し
か
し
、
興
奮
し
た
不

審
者
は
つ
い
に
ポ
ケ
ッ
ト

か
ら
ナ
イ
フ
（
＝
偽
物
）
を

取
り
出
し
ま
す
。
想
定
外
の
展
開
に
職

員
一
同
、
頭
の
中
が
真
っ
白
に
な
る
場

面
も
あ
り
ま
し
た
。

ま
ず
は
「
不
審
者
に
気
づ
く
こ
と
」。

そ
の
た
め
に
も
職
員
か
ら
積
極
的
に

「
声
を
か
け
る
こ
と
」。
そ
の
上
で
相
手

が
職
員
の
指
示
に
従
わ
な
い
、
ま
た
は

怒
鳴
り
始
め
る
場
合
は
、
自
身
の
判
断

で
「
応
援
を
求
め
、
一
一
〇
番
通
報
す

る
こ
と
」
を
学
び
ま
し
た
。

　医
療
法
人
ピ
ー
ア
イ
エ
ー

総
務
課
長

　中
田

　英
雄

　

「
私
も
こ
れ
、
作
っ
て
み
た
い
た
い
わ
」「
○

○
さ
ん
、
こ
ん
な
に
字
を
書
く
の
が
上
手

な
の
ね
」
な
ど
の
さ
ま
ざ
ま
な
声
が
聞
か

れ
、
私
た
ち
も
と
て
も
嬉
し
く
思
い
ま
す
。

今
後
も
患
者
さ
ま
や
入
所
者
さ
ま
、

利
用
者
さ
ま
と
の
日
々
の
関
わ
り
を
大
事

に
し
、
そ
の
人
ら
し
さ
や
良
い
表
情
を
引

き
出
し
、
作
品
展
の
テ
ー
マ
で
も
あ
る
「
今

を
生
き
る
」
を
援
助
し
て
い
け
る
よ
う
、
一

人
一
人
に
あ
っ
た
作
業
や
活
動
を
考
え
、

提
供
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

ナ
カ
ム
ラ
病
院

　リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
科

　作
業
療
法
士

　矢
野
ち
さ
と

　

毎
回
シ
リ
ー
ズ
で
お
届
け
し
て
い
る
各
部
署

責
任
者
へ
の
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
。
今
回
は
鈴
木

公
司
B
１
介
護
主
任
で
す
。

Q. 

介
護
福
祉
士
を
目
指
し
た
き
っ
か
け
を
教

え
て
く
だ
さ
い
。

A. 

介
護
保
険
制
度
が
は
じ
ま
り
、
祖
母
に
可

愛
が
っ
て
も
ら
っ
た
こ
と
を
思
い
出
し
、

高
齢
者
の
お
世
話
を
す
る
仕
事
を
し
た
い

と
思
い
ま
し
た
。

Q. 

仕
事
に
や
り
が
い
を
感
じ
る
の
は
ど
の
よ

う
な
時
で
す
か
。

A. 

他
職
種
協
働
に
よ
り
入
所
者
さ
ま
の
ス
ト

レ
ン
グ
ス
（
強
み
）
を
活
か
し
た
支
援
が

で
き
、
ご
家
族
や
入
所
者
さ
ま
か
ら
笑
顔

を
頂
い
た
時
で
す
。

Q. 

リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
方
法
は
何
で
す
か
。

A. 

キ
ャ
ン
プ
や
釣
り
に
行
っ
た
り
ス
ポ
ー

ツ
を
し
て
汗
を
流
す
こ
と
で
す
。

Q. 

今
一
番
楽
し
み
な
こ
と
は
何
で
す
か
。

A. 

仕
事
終
わ
り
の
ビ
ー
ル
で
す
。

Q. 

今
後
の
目
標
を
教
え
て
く
だ
さ
い
。

A. 

初
心
を
忘
れ
ず
、
よ
り
良
い
サ
ー
ビ
ス
を

提
供
で
き
る
よ
う
に
ス
タ
ッ
フ
一
丸
と
な

り
頑
張
り
ま
す
。

毎
年
行
っ
て
い
る
作
品
展
も
、
今
年
で

十
七
回
目
を
迎
え
ま
し
た
。
今
年
は
ナ
カ

ム
ラ
病
院
、
介
護
医
療
院
ひ
い
ろ
、
デ
イ

ケ
ア
に
ぎ
や
家
、
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
つ
ぼ
い

か
ら
三
百
点
以
上
も
の
作
品
が
集
ま
り
、

介
護
老
人
保
健
施
設
ま
い
え
か
ら
は
、
生

け
花
の
展
示
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

今
回
、
正
面
玄
関
に
は
、
縁
起
の
良
い

ダ
ル
マ
の
置
き
物
や
干
支
で
あ
る
猪
の
作

品
を
飾
り
、
演
出
し
ま
し
た
。
作
品
は
、

ぬ
り
絵
や
貼
り
絵
、
折
り
紙
、
書
道
、
編

み
物
な
ど
さ
ま
ざ
ま
な
種
類
の
も
の
が
あ

り
、
四
季
や
懐
か
し
さ
を
感
じ
さ
せ
る
も

の
な
ど
、
ど
れ
も
見
ご
た
え
の
あ
る
作
品

ば
か
り
で
す
。

患
者
さ
ま
と
作
品
巡
り
を
し
て
い
る

と
、
自
分
の
作
品
や
名
札
を
見
つ
け
て「
恥

ず
か
し
い
」
と
言
い
な
が
ら
も
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写真①

写真③
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▲いっぱいすくえたよ!! いただきまーす

佐藤 いより 先生

▲乾杯! やっぱりビールは最高!!

▲皆さん大漁! お見
事でした。

▲浴衣を着てニッコリ

今回初めてボランティアに来て下さった
ジャズ教室Shara Jazz Vocal Studioの
佐藤いより先生と生徒の皆さんによるジャ
ズ演奏を聴かせてもらいました。オカリナ
やハーモニカ演奏、そして美しい歌声に皆
さんとても喜ばれ、大きな拍手が沸き起
こっていました。

演奏の傍らNHKカルチャー、
ちゅーピーカレッジのジャズ
ヴォーカル講座で指導。今秋、
ジャズピアニスト丈青との親子
Jazz CD『Shara Story いの
ちあるものみな愛し（カナシ）』
をリリース。活動はホームペー
ジ等にて随時更新中。
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暑
い
時
期
を
や
っ
と
超
え
て
、
時
節
は
秋

め
く
頃
で
し
ょ
う
か
？

私
事
で
す
が
先
日
、
最
高
九
十
歳
手
前
の

方
々
と
フ
ラ
ダ
ン
ス
を
競
演
す
る
機
会
が
あ

り
、
そ
の
元
気
さ
と
動
き
の
綺
麗
さ
に
と
て

も
驚
き
ま
し
た
。
こ
れ
に
限
ら
ず
、
地
域
の

取
り
組
み
に
参
加
す
る
中
で
も
、
最
近
の
い

わ
ゆ
る
高
齢
者
の
方
々
は
と
て
も
若
々
し

く
、
楽
し
そ
う
な
方
が
多
い
な
と
感
じ
ま
す
。

私
も
負
け
な
い
よ
う
に
、
み
な
さ
ん
の
よ
う

に
経
験
を
重
ね
な
が
ら
、
叶
う
な
ら
ば
健
康

に
、
助
け
合
い
な
が
ら
生
活
す
る
力
や
関
係

を
持
ち
た
い
も
の
で
す
。…

が
、
ま
ず
は
季

節
の
変
わ
り
目
に
負
け
ず
に
体
調
を
崩
さ

ず
、
紅
葉
や
旬
の
食
べ
物
を
楽
し
み
た
い
と

思
い
ま
す
。

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

  

（
Ｎ
）

9月20日（金）に、認知症カフェ 
サロン・ド・ファミーユを開催い
たしました。
この日のテーマは、『誰でもで
きるらくらく介護術～食事編～』
食事介助に関する様々な方法について、当院の介護主
任と言語聴覚士よる解説とともに、介助シーンの寸劇を
披露いたしました。途中、ちょっとした進行上のハプニン
グもあったようですが、そこは経験豊富な介護職員、ア
ドリブで会場の笑いを誘いながら見事演じきりました。
続いて皆さまで二人一組になり、お粥を使って食事
介助をされる側・する側を交互に体験。会場のあちら
こちらで歓声や笑い声が起きるとても楽しいひととき
でした。
食事介助を受ける方々の立場を想像した時、「何を口

に入れられるのだろうか」といった不安感が生じる可能
性が考えられます。そんな当事者感覚を「体験」する。
これは座学だけでは得られない有意義な時間だったの
ではないでしょうか。事実この日の質疑応答はいつも以
上に多く、お客様の評価も上々で、密度の濃い回だった
ように思います。
芸術の秋、認知症カフェ サロン・ド・ファミーユでも、
次回以降音楽をテーマにした催し等を予定しておりま
す。みなさま、どうぞお気軽にお立ち寄りくださいませ。

ナカムラ病院  臨床心理室  厚井　真一　

認知症カフェだより認知症カフェだより

令和元年9月5日（木）佐伯区民文化センターホール
で『佐伯区世界アルツハイマーデー記念講演会』が開
催されました。
院長の塚野が講師に招かれ「認知症かな？ 困った時
のオレンジ支援チーム」の内容で、手話通訳と要約筆
記もあり、障害のある方にも優しい講演になっていま
した。
認知症初期支援チーム（佐伯区オレンジ支援チーム）
は、認知症の疑いはあっても、医療や介護サービスに
なかなか繋がらないなど、個々のケースに応じて専門
医や専門職が家庭訪問を行い、医療や介護のサービ
ス利用に向けてサポートを行う役割を担っています。
認知症初期支援チームの「初期」と言う意味は、「初
めに」「初めて」と言う意味合いだけではなく、最初の
関わり、ファーストタッチの重要さを話しました。
「認知症かな？」と思ってもなかなか受診できない本
人やご家族に代わって、チームが介入することで、受
診のきっかけを作る、治療やサービスを受ける前段階
まで前に進むことが出来ます。
認知症初期支援チームが始動する事で、サービスに
繋がり、良い結果をもたらす事例が増える事を期待し
たいです。

介護老人保健施設まいえ  看護部長  木原久美子　

世界アルツハイマーデー
記 念 講 演

世界アルツハイマーデー
記 念 講 演

2019年

10月
2020年

1月

10月上旬   12月中旬  広島市立大学芸術学部
　　　　　　　　　　　　　  学生有志作品展

10月中旬   12月中旬  植田トシヒコ・下川マトシ
　　　　　　　　　　アンティーク  コレクション展

12月下旬   1月下旬  2020年  カレンダー展

12月下旬   1月下旬  2020年  カレンダー展

第一展示
コーナー

第二展示
コーナー

昨
年
九
月
一
日
に
介
護
医
療

院
ひ
い
ろ
を
開
設
し
、
一
年
が

経
ち
ま
し
た
。
お
陰
様
で
こ
の

一
年
間
に
二
三
七
名
の
入
所
者

が
あ
り
、
多
く
の
方
に
利
用
し

て
い
た
だ
い
て
お
り
ま
す
。
介

護
医
療
院
は
医
療
、
介
護
、
住

ま
い
の
三
つ
の
機
能
を
併
せ

持
っ
た
新
し
い
コ
ン
セ
プ
ト
の

施
設
で
す
。
慢
性
の
呼
吸
器
疾

患
、
心
不
全
、
糖
尿
病
、
認
知

症
な
ど
従
来
の
施
設
で
は
対
応

で
き
な
い
、
酸
素
や
点
滴
な
ど

医
療
が
必
要
で
あ
り
、
日
常
生

活
全
般
に
介
護
が
必
要
な
方
に

安
心
し
て
長
期
療
養
し
て
い
た

だ
く
こ
と
が
で
き
ま
す
。

介
護
医
療
院
に
求
め
ら
れ
て

い
る
役
割
は
、①
質
の
高
い
療

養
環
境
を
提
供
し
、
潤
い
の
あ

る
魅
力
的
な
施
設
に
す
る
こ
と

②
入
所
者
の
自
立
を
支
援
す
る

こ
と
③
入
所
者
の
尊
厳
を
保
持

す
る
こ
と
④
地
域
に
貢
献
し
地

域
と
の
交
流
す
る
施
設
と
す
る

こ
と
の
四
つ
で
す
。

①
質
の
高
い
療
養
環
境
に
つ
い
て

：

介
護
療
養
病
床
の
時
は
当
院
が

認
知
症
の
患
者
さ
ん
が
多
く
お

ら
れ
る
こ
と
も
あ
り
、
私
物
の

紛
失
、
破
損
、
安
全
管
理
の
面

か
ら
私
物
の
持
ち
込
み
は
極
力

避
け
て
い
ま
し
た
。
し
か
し
介

護
医
療
院
で
は
、
病
室
は
個
人

の
部
屋
と
し
て
生
活
空
間
と
考

え
、
慣
れ
親
し
ん
だ
も
の
な
ど

持
ち
込
ん
で
も
ら
う
よ
う
に
と

考
え
て
い
ま
す
。
穏
や
か
に
安

心
し
て
療
養
で
き
る
環
境
作
り

を
目
指
し
て
い
ま
す
。

②
自
立
支
援
に
つ
い
て

：

一
人

ひ
と
り
状
況
に
応
じ
た
自
立
支

援
を
行
え
る
よ
う
生
活
の
中
で

の
リ
ハ
ビ
リ
を
行
っ
て
い
ま

す
。
回
復
期
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー

シ
ョ
ン
病
院
か
ら
の
入
所
者
も

見
ら
れ
る
よ
う
に
な
り
、
回
復

期
リ
ハ
ビ
リ
後
の
リ
ハ
ビ
リ
を

行
い
、
今
後
の
療
養
先
に
適
す

る
よ
う
に
自
立
支
援
し
て
い
ま

す
。
た
だ
、
回
復
期
病
院
と
違

い
リ
ハ
ビ
リ
ス
タ
ッ
フ
が
少
な

く
思
っ
た
よ
う
に
リ
ハ
ビ
リ
が

行
え
な
い
の
が
現
状
で
す
。
今

後
限
ら
れ
た
マ
ン
パ
ワ
ー
の
中

で
効
率
よ
く
リ
ハ
ビ
リ
を
行
っ

て
い
く
こ
と
が
課
題
で
す
。

③
入
所
者
の
尊
厳
を
守
る
こ
と

：

い
か
に
看
取
る
か
は
入
所
者
の

尊
厳
を
守
る
重
要
な
こ
と
と
考

え
て
い
ま
す
。
一
年
間
で
五
一

名
の
方
を
看
取
っ
て
き
ま
し

た
。
本
人
の
意
向
に
沿
っ
た
、

本
人
ら
し
い
人
生
の
最
終
段
階

に
お
け
る
医
療
・
ケ
ア
を
実
現

し
、
最
期
ま
で
尊
厳
を
も
っ
て

人
生
を
ま
っ
と
う
す
る
こ
と
が

で
き
る
よ
う
支
援
し
よ
う
と
考

え
て
い
ま
す
。
人
生
の
最
終
段

階
に
お
け
る
医
療
介
護
に
関
す

る
事
前
の
本
人
・
家
族
、
医
療

介
護
ス
タ
ッ
フ
と
の
話
し
合
い

（
ア
ド
バ
ン
ス
・
ケ
ア
・
プ
ラ

ン
ニ
ン
グ
）
を
行
っ
て
い
か
な

け
れ
ば
い
け
ま
せ
ん
。
例
え
ば
、

誤
嚥
性
肺
炎
を
繰
り
返
し
、
食

事
を
行
え
な
く
な
っ
た
利
用
者

さ
ん
に
対
し
、
経
管
栄
養
は
し

な
い
が
、
本
人
の
好
き
だ
っ
た

も
の
を
口
に
含
ん
で
も
ら
い
、

香
り
や
味
を
楽
し
ん
で
も
ら
う

こ
と
と
す
る
と
い
っ
た
看
取
り

計
画
を
家
族
医
療
ス
タ
ッ
フ
が

共
通
の
認
識
の
元
に
行
う
こ
と

で
す
。
し
か
し
、
現
状
で
は
ア

ド
バ
ン
ス
・
ケ
ア
・
プ
ラ
ン
ニ

ン
グ
は
十
分
行
わ
れ
て
い
ま
せ

ん
。
職
員
研
修
等
を
行
い
積
極

的
に
取
り
組
む
つ
も
り
で
す
。

④
地
域
貢
献
に
つ
い
て

：

認
知

症
カ
フ
ェ
、
認
知
症
初
期
集
中

支
援
チ
ー
ム
設
置
、
介
護
、
認

知
症
に
関
す
る
講
演
会
等
を
通

じ
て
今
ま
で
以
上
に
認
知
症
を

地
域
づ
く
り
に
貢
献
し
た
い
と

考
え
て
い
ま
す
。

今
後
介
護
医
療
院
に
求
め
ら

れ
て
い
る
も
の
を
達
成
で
き
る

よ
う
に
、
職
員
一
同
努
力
し
て

ま
い
り
ま
す
の
で
よ
ろ
し
く
お

願
い
い
た
し
ま
す
。

 

介
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